FORSKOLEBARNA — BESKRIVELSE AV OPPLEGGET

FYSISKE AKTIVITETER | UTEROMMENE OG NARMILJ@PET, FAKTA OG KUNNSKAP,
PRAKTISKE FERDIGHETER og TEKNIKK

Ferskolebarna far ilgpet av uka et utvidet tilbud som gir de ekstra utfordringer.

Det er hele tiden med to pedagoger/fagarbeidere.

Pa mandag og tirsdag vil 5-aringene ha eget fgrskoleopplegg i egen gruppe i tiden 09:30-14:30.
| tillegg har de tilpasset opplegg pa onsdager og torsdager i blandet gruppe.

Vi benytter Avdelingen, Tunstua, Balplassen, uterommene og naermiljget i hovedsak.

Link: Fgrskolebarna-Manedens tema (MILJBAGENTENE |G "«_

BARMNAS MILIBOVERNORGANISAS M

Mandag: Utedag med fysiske aktiviteter i uterommene og naermiljget knyttet til temaene for
gjeldende periode aret igiennom. Mestring og samspill er vektlagt.

Opplegget omkring Miljgagentene jobbes med i det praktiske.

Vi benytter var egen Hakkebakkeskog bortenfor Balplassen, uterommene pa garden og naermiljget
omkring.

Tirsdag / onsdag: Temaarbeid: Inne med fgrskolerelaterte aktiviteter her fakta og kunnskap er
vektlagt sammen med mestring og samspill

Torsdag: Aktivitetsdag med fokus pa Hovedtema, praktiske ferdigheter og teknikk. Mestring og
personlig vekst er vektlagt. Foregar enten inne eller ute. Her er fgrskolebarna fordelt i fire grupper,
blandet med 4 aringer. Gruppene som sirkuleres pa over en fire-ukers periode er:

1. Garden som arena,

2. Forming,

3. Matlaging,

4. Hest ogridning.



http://www.barnehageside.no/db/dokumenter/www.bergseng.barnehageside.no/filer/FØRSKOLEBARNA%20-ÅRSOVERSIKT%20-TEMA.pdf

