
MOBBEOFFENSIV 
 

 

MOBBING I BARNEHAGEN 
(Viser til Barne- og familiedepartementets hefte ”Mobbing i barnehagen”) 

Det er satt i gang en aktiv innsats mot mobbing som et samarbeid mellom regjeringen, 

Kommunenes Sentralforbund, Foreldreutvalget for grunnskolen, Utdanningsforbundet og 

Barneombudet. 

 

Barn har rett til omsorg. 

Alle voksne: foreldre, ansatte i barnehagene, politikere og andre har plikt til å gjøre det vi 

kan for at mobbing ikke skal forekomme. 

 

Slik forebygger Bergseng Bondegårds-barnehage mobbing: 

• I Bergseng er de voksne anerkjennende og støttende. Det betyr at alle blir lagt merke 

til og får positiv oppmerksomhet. 

 

• I Bergseng er vi bevisst i forhold til og tar alle barns forklaringer på alvor i konflikter 

og hendelsesforløp. 

 

• I Bergseng tar de voksne initiativ til, snakker med og finner på ting med alle barna 

 

• I Bergseng har de voksne like stor tålmodighet med og evne til å følge opp hvert 

enkelt barn. 

 

• I Bergseng har de voksne bevissthet om forskjellen på humor, ironi og erting. 

 

• I Bergseng er det et inkluderende miljø preget av gjensidig omsorg, anerkjennelse 

og varme. 

 

• I Bergseng er samspillet mellom barna preget av likeverdighet. 

 

• I Bergseng er det en trygg og avslappende tone preget av humor, spontanitet, 

oppmuntring og glede over hverandres mestring. 

 

Nulltoleranse for mobbing er hele barnehagens ansvar!! 
Foreldrene er her en veldig viktig samarbeidspartner for barnehagepersonalet. 

Barn får holdninger til andre mennesker gjennom det de opplever, ser og hører. 

Foreldrenes handlinger og holdninger er også av stor betydning for mobbing; 

Gjennom omtale av andre barn og familier, hvem som inviteres til bursdager, hvem barna 

får lov til å leke med å fritiden, hvem som inkluderes /ekskluderes, osv. 

 

ALLE VOKSNE må ta del i å forebygge mobbing! 


